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Il 3 novembre si celebra in tutto il mondo il One Health
Day

È il modo in cui la professione lavora da oltre due secoli:
ogni giorno, in stalla, al macello, in laboratorio, negli
stabilimenti alimentari e sul territorio.

È la giornata che ricorda una verità semplice: la salute delle
persone, quella degli animali e quella dell’ambiente sono un
unico sistema, e nessuna può essere protetta da sola
Per i medici veterinari non è un concetto recente.Per i medici veterinari non è un concetto recente.Per i medici veterinari non è un concetto recente.Per i medici veterinari non è un concetto recente.

Questo opuscolo vuole celebrare quella storia e rivolgere
un invito: costruire insieme, tra professioni diverse,
programmi di prevenzione all’altezza delle sfide che ci
attendono.
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Se esiste una professione che è One Health nella sua stessa
essenza, è quella veterinaria. 
Il medico veterinario cura l’animale, ma attraverso l’animale tutela
l’uomo, il cibo che mangia e l’ambiente in cui vive. 
Non deve diventare One Health: lo è per costituzione.

Il patologo Rudolf Virchow conia il termine «zoonosi» e sostiene che tra
medicina umana e medicina animale non esiste, né dovrebbe esistere,
una linea di separazione. 
Nasce l’ispezione delle carni, a partire dalla ricerca della trichina: la
prima grande alleanza tra veterinaria e salute pubblica

Il veterinario epidemiologo Calvin Schwabe propone il concetto di One
Medicine, una sola medicina per uomini e animali.

Lione. Claude Bourgelat fonda la prima scuola veterinaria al mondo, nata
per fermare le epizoozie che decimavano il bestiame e minacciavano la
sussistenza delle popolazioni

1761

XIX 
SECOLO

1964

2004 I Principi di Manhattan aprono la stagione di «One World, One Health».

2011 Il mondo viene dichiarato libero dalla peste bovina: la seconda malattia
eradicata nella storia dopo il vaiolo umano, e il primo grande successo
globale della sanità animale.

Oggi FAO, OMS, WOAH e UNEP condividono una definizione
comune di One Health. Ma quel principio la veterinaria lo pratica
da molto prima che avesse un nome
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One Health è un approccio integrato e unificante che mira a
bilanciare e ottimizzare in modo sostenibile la salute di persone,
animali ed ecosistemi. 

Riconosce che la salute degli esseri umani, degli animali
domestici e selvatici, delle piante e dell’ambiente in generale
(compresi gli ecosistemi) sono strettamente collegati e
interdipendenti.

L’approccio mobilita più settori, discipline e comunità a vari
livelli della società per lavorare insieme per promuovere il
benessere e affrontare le minacce alla salute e agli ecosistemi,
affrontando nel contempo la necessità collettiva di acqua,
energia e aria pulite, cibo sicuro e nutriente, intervenendo sui
cambiamenti climatici e contribuendo allo sviluppo sostenibile.

Definizione operativa diDefinizione operativa diDefinizione operativa di
One HealthOne HealthOne Health
Definizione operativa di
One Health

Sistematizzata da FAO, OMS, WOAH e UNEP nel 2021  
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Nei Dipartimenti di Prevenzione delle ASL,
il medico veterinario lavora fianco a fianco
con medici, tecnici della prevenzione,
biologi e chimici. La rete degli Istituti
Zooprofilattici Sperimentali garantisce
diagnosi e sorveglianza su tutto il territorio.
È un’architettura che molti Paesi guardano
come riferimento e che il Piano Nazionale
della Prevenzione riconosce adottando
l’approccio One Health come principio
trasversale.

L’Italia ha anticipato questa visione. Da
decenni i Servizi veterinari pubblici fanno
parte del Sistema sanitario e dipendono
dal Ministero della Salute, non da quello
dell’Agricoltura. Con la riforma sanitaria del
1978 la Sanità pubblica veterinaria è
entrata a pieno titolo nel Servizio Sanitario
Nazionale, accanto all’igiene pubblica e alla
medicina del lavoro.

Il modello Il modello Il modello italianoitalianoitalianoIl modello italiano

Oggi: tre presidOggi: tre presidOggi: tre presidi, unai, unai, una
sola salutesola salutesola salute
Oggi: tre presidi, una
sola salute
Circa il 60% delle malattie infettive conosciute nell’uomo originano dagli animali e di
queste circa il 72% ha origine specificamente nella fauna selvatica.
Anche per questo, il lavoro veterinario è prevenzione sanitaria a tutti gli effetti.

1 SICUREZZA ALIMENTARE:SICUREZZA ALIMENTARE:SICUREZZA ALIMENTARE:SICUREZZA ALIMENTARE:
dal campo alla tavola, il controllo ufficiale su allevamenti, macelli e stabilimenti protegge i
consumatori da zoonosi alimentari, residui e contaminanti.

2 SANITÀ ANIMALE:SANITÀ ANIMALE:SANITÀ ANIMALE:SANITÀ ANIMALE:
sorveglianza ed eradicazione di malattie infettive come tubercolosi, brucellosi, influenza
aviaria e malattie da vettori (arbovirosi) difendono insieme gli animali, chi lavora con loro e
l’intera comunità.

3 BENESSERE ANIMALE:BENESSERE ANIMALE:BENESSERE ANIMALE:BENESSERE ANIMALE:
animali allevati bene sono più sani, richiedono meno farmaci e riducono il rischio di
antimicrobico-resistenza: un beneficio diretto per la salute umana.

A questi si aggiunge l’ambiente: cambiamenti climatici, vettori che si espandono, fauna
selvatica e uso responsabile del farmaco sono ormai parte quotidiana del lavoro
veterinario.
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Un invito: lavorareUn invito: lavorareUn invito: lavorare
insiemeinsiemeinsieme
Un invito: lavorare
insieme
La tradizione ci assegna una responsabilità, non un primato.
Proprio perché la medicina veterinaria nasce all’incrocio tra uomo,
animale e ambiente, spetta ai medici veterinari aprire i propri
programmi alla partecipazione più ampia possibile.

I piani di sicurezza alimentare, sanità e benessere animale
funzionano davvero quando coinvolgono:

medici di medicina generale, pediatri, igienisti e medici del
lavoro;
tecnici della prevenzione, biologi, chimici, agronomi ed esperti
ambientali;
farmacisti, laboratori e Istituti Zooprofilattici Sperimentali;
allevatori, operatori del settore alimentare, cacciatori e
associazioni;
scuole, università e cittadini.

Condividere dati, formazione e decisioni non è un costo: è il
modo più efficace per prevenire.

ONE HEALTH NON È UNA DISCIPLINA.ONE HEALTH NON È UNA DISCIPLINA.ONE HEALTH NON È UNA DISCIPLINA.
È UN MODO DI LAVORARE INSIEME.È UN MODO DI LAVORARE INSIEME.È UN MODO DI LAVORARE INSIEME.

I MEDICI VETERINARI LO FANNO DA SEMPRE:I MEDICI VETERINARI LO FANNO DA SEMPRE:I MEDICI VETERINARI LO FANNO DA SEMPRE:   
OGGI VI INVITIAMO A FARLO CON NOI.OGGI VI INVITIAMO A FARLO CON NOI.OGGI VI INVITIAMO A FARLO CON NOI.

ONE HEALTH NON È UNA DISCIPLINA.
È UN MODO DI LAVORARE INSIEME.

I MEDICI VETERINARI LO FANNO DA SEMPRE: 
OGGI VI INVITIAMO A FARLO CON NOI.
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I nostri contattiI nostri contattiI nostri contattiI nostri contatti
SIVeMP

SINDACATO ITALIANO VETERINARI
DI MEDICINA PUBBLICA

www.sivemp.it 
segrenaz@sivemp.it 
068545049

SIMeVeP

SOCIETÀ ITALIANA DI MEDICINA
VETERINARIA PREVENTIVA

www.veterinariapreventiva.it
segreteria@veterinariapreventiva.it
06 8540347 

I medici veterinari di sanità pubblica sono
specializzati nel garantire la salute pubblica, la
sanità e il benessere degli animali e la sicurezza 

Chi siamoChi siamoChi siamoChi siamo

Questi professionisti lavorano nei Servizi Veterinari dei Dipartimenti di
Prevenzione delle ASL e, negli Istituti Zooprofilattici Sperimentali e
costituiscono il sistema della Sanità Pubblica Veterinaria italiana, sotto il
coordinamento del Ministero della Salute

Novembre 2026

degli alimenti di origine animale che arrivano sulle nostre tavole, e nel gestire
i rischi per la salute legati al delicato equilibrio uomo-animale-ambiente.
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